IL CLUB DEI BUONGUSTAI
DI BERGAMO

Domenica 8 novembre 2009

e lieto proporre ai propri Soci ed amici una gita nel mantovano
sul tema:

Il cappone de | Gonzaga

Il cibo delle corti tra opulenza e semplicita

| polli e i capponi ruspanti che un tempo razzolavano sulle aie delle famiglie contadine non sono
scomparsi, ma continuano a essere allevati dalle aziende agricole e agrituristiche mantovane.

PROGRAMMA:

ore 8,15 Ritrovo al piazzale antistante il Cristall o Palace Star Hotels in via Ambiveri, 35
ore 8,30 Partenza in pullman riservato

ore 11,15 Arrivo San Benedetto Po’ e visita alla  Basilica di Polirone
ore 12,30 Pranzo

all’Azienda Agricola “Le Caselle”
via Condotta,21 —tel. 0376 616391

San Giacomo delle Segnate (Mantova)



Menu proposto per noi dalla sig.ra Raffaella
Insalata di cappone dei Gonzaga alla Stefani

Sorbir d’agnoli in brodo di Cappone dei Gonzaga
Tortelli di zucca alla mantovana con burro e salvia

Cappone dei Gonzaga cotto in vescica
Patate al burro
Salsa al cren
Mostarda di mele campanine delle Caselle
Mostarda di pomodori verdi delle Caselle

Budino di cioccolato fondente con zabaione
sbrisolona

caffe

La cantina propone in abbinamento:
Gran Bianco del Vicariato di Quistello
Lambrusco mantovano del Vicariato di Quistello

Dopo il pranzo visita dell'Azienda agricola con spi egazione sui capponi e sulle  mostarde
Rientro a Bergamo (previsto per le ore 18,00)

Per chi lo desidera, & possibile acquistare i cappo ni prenotandoli 8 giorni prima

della data di partenza della qgita.
(il costo e di € 35 cad. Un cappone soddisfa a tavola ben 8 buongustai).

Il costo é fissato a €. 50,00 per persona
Chi volesse usufruire del pullman la maggiorazione e di €. 10,00.

La gita € aperta a un massimo di 50 partecipanti

E’ consigliabile prenotare entro e non oltre il 31 ottobre p.v. telefonando al

n°338-1516891 Sig.ra Annita Poletti

| Soci tecnologici che hanno gia segnalato I'indiri zzo e-mail possono prenotare la gita
ed il cappone _indicando il nome e cognome dei partecipanti all'in dirizzo:

br.martinelli@tiscalinet.it

Naviga sul sito  www.buongustaibergamo.it __ e scoprirai tante novita!

La manifestazione € stata possibile grazie agli Sponsors: F.lli SANTINI s.r.l. di Azzano S.Paolo; AZIENDA
AGRICOLA TENUTA DEGLI ANGELI di Carobbio degli Angeli, CANTIERE TRI PLOK s.r.l. di Montello,
STUDIO GEOTER sas di Treviglio, VINICOLA MARTINELLI s.r.l. di Ranica e con il patrocinio di ITALIA A

TAVOLA.



